MITROPOLIA OLTENIEI FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXA
ARHIEPISCOPIA CRAIOVEI DIN CRAIOVA

@MINHI'\ RUL EDUCATIEI §1 CERCETARIL wmwmnuum(Mm.\ull:ur-\\m ﬁ MINISTERUL EDUCATIEI §1 CERCETARII ﬁ MINISTERUL EDUCATIEL §$1 CERCETARII @Mlmwu:m EDUCATIEL §1 CERCETARIL
INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN INSPECTORATUL SCOLAR INSPECTORATUL SCOLAR INSPECTORATUL SCOLAR INSPECTORATUL SCOLAR
bpou JUDETEAN GORJ JUDETEAN VALCEA JUDETEAN MEHEDINTI JUDETEAN OLT

PLATFORMA PROFESORILOR DE RELIGIE E-RELIGIE.RO
CRAIOVA 2020

TEST DE EVALUARE A UNITATII IV DE CONTINUT

DESIGNUL EVALUARII

Clasa: a X-a
Disciplina: Religie ortodoxa
Unitatea 1V de continut: Spiritualitate si viata crestind

Competente specifice ce urmeaza a fi evaluate prin sarcina de evaluare propusa:
3.1. ldentificarea si prezentarea unor modele de comportament crestin, in exemplele
personalitatilor biblice si in cele din istoria bisericeasca romaneasca,
3.2. Argumentarea importantei aplicarii invataturilor moralei crestine in contextul social complex,
complicat si paradoxal a lumii contemporane;
4.1. Identificarea modalitatilor concrete de aplicare a virtutilor crestine in diferite situatii de viata;
4.2. Analizarea consecintelor negative a comportamentului care incalca morala crestina, asupra
vietii personale §i asupra comunitatii.

Continuturile vizate prin sarcina de evaluare:
1. Tubire si dreptate
2. Rugiciune si reconciliere

Sarcina/testul de evaluare: este realizat pentru invatarea online si offline, prezentat in doua
variante: Google Forms si Word, avand aceeasi structura de evaluare. Testul de evaluare cuprinde
itemi din toate continuturile unitatii IV, prevazuta in programa clasei a X-a, la disciplina Religie
ortodoxa si se completeaza si in format electronic pe urmatorul link:
https://forms.gle/gm31NGnGoSksoqVR7

Descriptori de performanti (minim, mediu, maxim) si modul de interpretarea rezultatelor: la
' finalul testului de evaluare elevul: va afla care sunt raspunsurile corecte; va intelege unde a gresit; va
afla care este punctajul realizat.

Scop:

e stabilirea gradului in care elevii au asimilat notiunile si conceptele specifice disciplinei
religie, prin manifestarea unui comportament moral, in viata personala si in societate, in
acord cu valorile religioase;

e valorificarea rezultatelor obtinute in proiectarea activitatii didactice;

e personalizarea demersului didactic in vederea atingerii competentelor din programa scolara
si cresterea performantei scolare.

Strategia didactica:
e Forma de organizare: individuala;
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e Metode didactice: evaluare prin lucrdri scrise, evaluare cu ajutorul programelor
computerizate;

e Materiale didactice: Sfanta Scriptura, fise de lucru, textul scripturistic, textul patristic, etc. ;

e Mijloace de invatare: videoproiectorul, laptop-ul, CD-playerul, Smart Board, coli flipchart,
markere, platforme online;

e Platforme online: Google Forms;

o Webografie/Sitografie: evidentierea titlurilor/lucrarilor folosite in construirea propriului
demers didactic.

Sugestii de evaluare: Testul de evaluare propus pentru unitatea de continut Spirirualitate si viata
crestind, clasa a X-a la disciplina Religie Ortodoxa:
e este precedat de o ora de recapitulare;
e cste centrat pe valorificarea competentelor cuprinse in programa scolara, prin raportarea la
experientele personale ale elevilor;
e cuprinde itemi variati: itemi obiectivi, itemi semiobiectivi;
e este prezentat Tn doua variante de lucru: format letric si format electronic, prin valorificarea
fisei de lucru si a aplicatie Google Forms;
e punctajul total este de 100 puncte;

Tipul lectiei: lectie de verificare si apreciere a rezultatelor scolare
Timp de lucru: 30 minute
Bibliografie:
1. *** Biblia sau Sfanta Scriptura, Tiparita cu binecuvantarea Preafericitului Parinte Daniel,
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane. Cu aprobarea Sfantului Sinod, Editura Institutului
Biblic si de Misiune Ortodoxa, editie 2008;
2. Muha Corneliu, Religie Clasa a X-a — Auxiliar didactic pentru elevi, Editura Sfantul Mina,
lasi, 2012;
; 3. Opris D., M. Opris, 1. Horga, A. Tacea, Religie cultul ortodox pentru clasa a X-a, Editura
Dacia, Cluj-Napoca, 2005;
! 4. Panoschi, M., Argatu, A., Vlad, S.; Vlad, A., Zabava, E., Religie cultul ortodox — Manual
pentru clasa a X-a, Editura ART, Bucuresti, 2015;
5. Programa scolara pentru disciplina Religie Ortodoxa - CLASELE a IX-a— a XlI-a, aprobat
prin Ordinul ministrului NR. 5230 /01.09.2008 BUCURESTI, 2008.
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TEST DE EVALUARE
Spiritualitate si viata crestind

Numele si prenumele elevului:
Unitatea de invatimant:
Clasa:

Marcheaza raspunsurile corecte:
e Simbolul cerc O - raspuns unic (un singur raspuns este corect);
e Simbolul patrat O - raspuns multiplu (mai multe raspunsuri sunt corecte);
e Punctaj maxim 100 puncte. (90 p. + 10 p. din oficiu)

1. Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tiu cu toatd inima ta, cu tot sufletul tau si cu tot cugetul tiu
(Matei 22, 37). Cea mai mare porunci dati de Dumnezeu este:
3 puncte

O a) respectul; O b) milostenia;

O ¢) iubirea; O d) dreptatea;
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2. Fiecare dintre noi este pictorul propriei sale vieti: sufletul este panza, virtutile sunt culorile, iar
Hristos este modelul pe care trebuie sa-L pictam (Sf. Grigorie de Nyssa). Din categoria virtutilor

teologice, fac parte:
3 puncte

O a) credinta, nadejdea si rabdarea; O b) intelegerea, iubirea si dreptatea;
O c) nepatimirea, nadejdea si credinta; O d) nadejdea, credinta si iubirea.

3. Dumnezeu este judecdtor drept, tare si indelung-rabdator si nu se manie in fiecare zi (Psalm 7,

11). Intre virtutile morale identificim:
4 puncte

O a) cumpatarea si curajul; O b) dreptatea si credinta;
O ¢) intelepciunea si dreptatea; O d) rabdarea si iubirea.
4. Tubirea de Dumnezeu este cea mai mare porunca: Sa iubesti pe Domnul Dumnezeul tiu cu

toatd inima ta, cu tot sufletul tiau i cu tot cugetul tau (Matei 22, 37). Acest indemn a fost rostit
de:
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4 puncte

Adevirat Fals

a) Sfantul Apostol Pavel,

b) Sfantul Evanghelist Matei;
c) Sfantul Evanghelist Luca;
d) Mantuitorul lisus Hristos.

0000
0000

5. Rugdciunea este arma puternicd, comoard nesfdrsitd, bogidtie care nu se cheltuieste niciodatd,
port fara valuri, temelie a linistii; rugdciunea este rdaddcina §i izvor §i mamd a nenumdrate
bunuri si este mai tare decit puterea unui rege... Intr-adevir multe sunt cele ce caracterizeazi
crestinismul, dar mai mult decdt toate si mai puternica decdt toate este dragostea reciproca si
pacea (Sf. Ioan Guri de Aur). Rugiciunea:

6 puncte

[ a) este convorbirea omului cu Dumnezeu; O b) este aducatoare de pace;
[ ¢) se face numai in biserica; [ d) se rosteste doar cu voce tare;
[ e) se face doar pentru sine; O f) aduce impacarea.
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~Rugaciune”

6. Dumnezeu este iubire si cel ce ramdne in iubire ramdane in Dumnezeu si Dumnezeu ramdne in
el (I loan 4, 16). Apreciaza care afirmatie de mai jos este adevarata, bifind Adevirat si care
afirmatie este falsa, bifand Fals:

6 puncte
Adevirat Fals
a) Responsabilitatea ingradeste libertatea omului; @) ®)
b) Rugaciunea este convorbirea omului cu Dumnezeu, @) @)
c) Prin dreptate crestinul isi indeplineste datoriile numai fata de el; @) ®)
d) Reconcilierea este impacarea cu semenii; @) @)
e) Iubirea reprezinta izvorul celorlalte virtuti crestine; @) ®)
f) Rugaciunea este o cale spre reconciliere. @) @)

7. Cdnd vei vedea pe cineva cd te urdste sau te nedreptiteste, fie cu dreptate, fie cu nedreptate,
incepe sa-l pomenesti la rugdiciune (Sf. Maxim Mairturisitorul). Rugiciunea este considerata
maica tuturor faptelor bune. Citeste cu atentie si bifeazi corect afirmatiile urmitoare:
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6 puncte

Pozitive Negative

a) Rugaciunea trebuie sa fie facuta cu staruinia;

b) Rugaciunea se face doar in biserica;

¢) In timpul rugaciunii omul se poate gandi si in altd parte;

d) Crestinul se poate ruga in gand sau cu voce tare ;

e) Prin rugaciune crestinul se ridica cu mintea la cer;

f) Rugaciunea pentru semeni aduce reconcilierea cu Dumnezeu.

000000
000000

8. Virtutea morala prin care crestinul isi indeplineste datoriile fatd de Dumnezeu, fata de
semeni si fata de sine insusi este:
3 puncte

O a) compasiunea; O b) dreptatea;

O ¢) rugaciunea; O d) ajutorul.
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9. lar cdnd stati de va rugati, iertati orice aveti impotriva cuiva, ca si Tatdl vostru Cel din ceruri
sa vd ierte voud gresalele voastre... (Marcu 11, 25). In viata de toate zilele, crestinul implineste
virtutea iubirii prin:

8 puncte
O a) respectarea poruncilor lui Dumnezeu; O b) grija fata de intreaga creatie;
O ¢) rugaciunea doar pentru el; [0 d) savartirea faptelor de milostenie;
O e) oferirea de sfaturi bune celui de langa el; O f) asteptarea rasplatei din partea

celui pe care il ajuta.

10. Adevarat zic voud, intrucdt afi fiacut unuia dintr-acesti frati ai Mei, prea mici, Mie Mi-ati
facut! (Matei 25, 40). Aceste cuvinte au fost rostite de:
3 puncte

O a) Sfantul Apostol Petru; O b) Sfantul Evanghelist loan;

O ¢) Domnul lisus Hristos; O d) Sfantul Apostol Andrei.
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11. Rugdciunea este ridicarea mintii si voii noastre cdatre Dumnezeu ( Evagrie Monahul).
Rugiciunea este de mai multe feluri:
5 puncte

O a) de cerere; O b) particulara;
O c) de iertare; O d) de lauda;
O e) publica; O f) de multumire.

12. §i toate sunt de la Dumnezeu, Care ne-a impdcat cu Sine prin Hristos si Care ne-a dat noud
slujirea impdcarii (11 Corinteni 5, 18). Rugaciunea publica poate fi:
8 puncte
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O a) Sfintele Taine; O b) rugaciunea de acasa;
O c) Sfanta Liturghie; O d) lerurgiile;
O e) rugaciunea rostitd in gand; O f) cele sapte Laude.

13. Porunca noud va dau voud: Sa va iubiti unul pe altul. Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi
sd va iubiti unul pe altul (1oan 13, 34). Virtutea la care fac referire cuvintele Mantuitorului

este:
2 puncte

O a) milostenia; O b) egalitatea;
O c) prietenia; O d) dragostea;
O e) iertarea; O f) ascultarea.

14. Fericiti cei ce flamanzesc si inseteaza de dreptate, cd aceia se vor satura (Matei 5, 6).

Mentionati virtutea despre care se vorbeste in Fericirea a I'V-a:
3 puncte
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IVPePTEL I AE

% w18

O a) credinta; O b) dreptatea;

O c) iubirea; O d) recunostinta.
15. Urmariti videoclipul despre Pilda samarineanului milostiv si mentionati care sunt metodele
prin care crestinul isi arata dragostea fata de aproapele:

8 puncte

O a) este indiferent la necazul lui; O b) ii da haine daca nu are;
O c) il ingrijeste cand este bolnav; [ d) ii cere ceva in schimbul ajutorului;

O e) 1l ajuta cu alimente; O f) 11 asigura un adapost .
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Videoclip: ,Pilda samarineanului milostiv"

16. Daca iti vei aduce darul tau la altar si acolo iti vei aduce aminte ca fratele tiu are ceva
impotriva ta, lasa darul tau acolo, inaintea altarului, si mergi intdi si impacd-te cu fratele tau si
apoi, venind, adu darul tiu,, (Matei 5, 23-24). Prin picat omul se indepiarteazi de Dumnezeu.
5 De aceea, intilnirea reala a crestinului cu Dumnezeu este conditionata de: !
3 puncte

Raspuns
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»Rugaciune pentru impacarea sufletului”

17. Bucurati-va pururea! Rugati-va neincetat! (1 Tesaloniceni 5, 16-18). Rugiciunea este de

doua feluri: a) , facuta de fiecare credincios in parte, oricand si oriunde si
b) , care poate fi: Sfanta Liturghie, Sfintele Taine, Ierurgiile, cele sapte
Laude.

4 puncte

Raspuns

Raspuns

18. Cauta dreptate si iar dreptate, ca sa trdiesti si sd stapdnesti pamdntul pe care Domnul
Dumnezeul tau ti-1 da (Deuteronom 16, 20). Asa cum ne porunceste sa iubim, tot asa Dumnezeu
ne porunceste sa cautam :

3 puncte
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Raspuns

19. Puterea iubirii poate realiza unirea cu Dumnezeu si cu semenii, intrucdt se opune iubirii de
sine (Sfantul Maxim Marturisitorul). A-L iubi pe Dumnezeu inseamni a-I implini poruncile si
totodata, a-ti iubi :

4 puncte

Raspuns

Autor: Prof. luliana FLORICA-FIRI, Colegiul National Gheorghe Titeica Drobeta Turnu Severin, 2020
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,Pilda datornicului nemilostiv"”

20. Unde sunt doi sau trei adunati in numele Meu, acolo sunt si Eu in mijlocul lor (Matei 18, 19-
20). Cea mai importanta rugiciune a Bisericii este

4 puncte

Rispuns
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GRILA DE RASPUNSURI
Spiritualitate si viata crestind

Clasa:

ﬂ MINISTERUL EDUCATIEI §1 CERCETARII @ MINISTERUL EDUCATIEL §1 CERCETARII

INSPECTORATUL SCOLAR INSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN VALCEA JUDETEAN MEHEDINTI

INSPECTORATUL SCOLAR
JUDETEAN OLT

Numair intrebare

Raspuns oferit

Numair intrebare

Raspuns oferit

Intrebarea 1

Intrebarea 11

Intrebarea 2

Intrebarea 12

intrebarea 3

intrebarea 13

Intrebarea 4

intrebarea 14

Intrebarea 5

Intrebarea 15

Intrebarea 6

Intrebarea 16

Intrebarea 7

Intrebarea 17

intrebarea 8

intrebarea 18

intrebarea 9

intrebarea 19

Intrebarea 10

Intrebarea 20

Total: 100 puncte
(90 p. + 10 p. din oficiu)

TE FELICIT!
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SCHEMA DE NOTARE (BAREM DE EVALUARE SI DE NOTARE)
Spiritualitate si viata crestind
Numair intrebare Raspuns corect Numar intrebare Raspuns corect
a,b,def(5p)
Intrebarea 1 c(3p.) Intrebarea 11 1 punct pentru fiecare
raspuns corect (5x1p=5p)
a,cd f(@8p.)
Intrebarea 2 d@Bp.) Intrebarea 12 2 puncte pentru fiecare
raspuns corect (4x2p=8p)
a,c(4p)
Intrebarea 3 2 puncte pentru fiecare Intrebarea 13 d2p.)

corespondenta (2x2p=4p)
d(A);a,b,c(F)(@“4p)
1 punct pentru fiecare
afirmatie apreciatd corect

Intrebarea 4 Intrebarea 14 b@3p.)

(4x1p=4p)
a, b, f(6p.) b,c,e f(8p.)

Intrebarea 5 2 puncte pentru fiecare Intrebarea 15 2 puncte pentru fiecare
raspuns corect (3X2p=6p) raspuns corect (4x2p=8p)

b,d, e, f(A);a c(F)(6p.)
1 punct pentru fiecare
afirmatie apreciatd corect
(6x1p=6p)

a,d, e, f(P);b,c(N)(®6p.)
1 punct pentru fiecare
afirmatie apreciatd corect

Intrebarea 6 Intrebarea 16 reconciliere (3 p.)

a) particulara (2 p.)

Intrebarea 7 Intrebarea 17 b) publica (2 p.)

(6x1p=6p) (2x2p=4p)
Intrebarea 8 b@B3p.) Intrebarea 18 dreptatea (3 p.)
R a,b,de(p.) .
Intrebarea 9 2 puncte pentru fiecare Intrebarea 19 aproapele (4 p.)
raspuns corect (4X2p=8p)
Intrebarea 10 c(3p.) Intrebarea 20 (Slfz;n‘;a Liturghie

Total: 100 puncte
(90 p. + 10 p. din oficiu)

Autor: Prof. luliana FLORICA-FIRI, Colegiul National Gheorghe Titeica Drobeta Turnu Severin, 2020
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WEBOGRAFIA IMAGINILOR SI VIDEOCLIPURILOR INSERATE
Unitatea de continut Spiritualitate si viata crestind

Nr. Adresa imagine
intrebare

Antet https://www.ziuaconstanta.ro/images/stories/2018/06/09/preot-zisu.jpg,
aacesat la 07.12.2020, ora 21:30;

1. https://colportaj.ro/wp-content/uploads/2021/06/1coana-Litografiata-Sfanta-
Treime-20601.jpeg?v=1623938710, accesat la 07.12.2020, ora 21:35;

2. https://d19cs3kankymvr.cloudfront.net/6666/sfanta-treime.jpg, accesat la
08.12.2020, ora 17:15;

3. https://cdn.pixabay.com/photo/2018/06/23/15/08/church-3492893 960 720.jpg,
la 08.12.2020, ora 17:45;

4, https://cdn.pixabay.com/photo/2017/08/22/17/06/jesus-2669734 960 720.jpg,
accesat la 08.12.2020, ora 17:50;

5. 5a

https://Ih3.googleusercontent.com/ougRtAn7jPmtHLic_Met1PKzZhgAORQ2I 1
64 NTDNEitdNLuMs u7YZS hkLUEDQKC rLAZBmM2KTcRUb3XFT1ixpvzk
FCnNeVCS5K651FyV27SCyW49TMZFAMFqZCuDpw=w246, accesat la
08.12.2020, ora 18:10;

5b https://cdn.pixabay.com/photo/2016/04/09/23/09/praying-

1319101 960 720.jpg, accesat la 08.12.2020, ora 18:05;

6. https://cdn.pixabay.com/photo/2018/09/26/12/11/romania-3704428 960 720.jpg,
accesat la 07.12.2020, ora 21:35;
7. https://Ih6.googleusercontent.com/FIMFEN-

Ap34yxAOw99BMcNhQTvhRze5gwo2nw9ZtrOyczCfaOhnPyJbecm7n7S9yF3y6
o0RbgPS4QJwmBnP7P40ePa3BSQA-
XExzRxJB7zWt1]DHObtOettPUb_M6QuShwlpw=w245, accesat la 07.12.2020,
ora 22:30;

8. https://Ih5.googleusercontent.com/Hxtlszz6 KUGC4|EGKgzPHtIOvIVW9ulgsli7

ccVie7e6X2k2suld1ulOp46DIyN7f8e2BlzEt-aAez-

BwMA0y2u480u6ym6eJ0gjaNz0QppMBDIiCu2D5Yn_haYKKXW5hQ=w245,
accesat la 07.12.2020, ora 21:20;

9. https://cdn.pixabay.com/photo/2019/04/19/08/13/candles-4138798 960 720.jpq,
accesat la 07.12.2020, ora 20:16;

10. https://Ih4.googleusercontent.com/zPBM9c7iagA3Adp8y8 EnE 9 bVJRUOMG
Lk-
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Hg5anQ2vLinW86eUSt0TKgKMbfHpgudY7seOUW2XKKO1Ejr1LXFRrRsPuQ
RIWJOQuJrTDFWRWMG99SOgagqaYoxGo0cqV2w=w258, accesat la
07.12.2020, ora 21:05;

11. 11a
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e8bVkegCkpForoXCnefBBSoSzspBA=w?248, accesat la 07.12.2020, ora 23:10;

12. https://Ih5.googleusercontent.com/ARZOANdIGXEPJYIIdY qlcpwetdtitFnpglT
CfBJQ6EY XoNInyhQ5tTZiZyV2t4ICcuZYrSRMIPDINVAf6 MxT7FbD8h3JX1
IC9KIJAODPpMUVYW8YgxUDhZzKSRa 1Mzw=w283, accesat la 09.12.2020,
ora 21:30;

13. https://Ih6.googleusercontent.com/KJIFPFITD6106VfIphIGOJN9WmM83JDm52b
PMxgwd-

PbjTWXLWmOvCglwLODwISBKGQN84 KyBQkvnJDBJ6w_384iJ3gy7BzDe5
eeiv79g0tqXoqd90gS7hyY ladzoUyeGgA=w336, accesat la 09.12.2020, ora
15:30;

14. https://doxologia.ro/sites/default/files/styles/media-
articol/public/articol/2019/02/dreptul _judecator.png?itok=8HaWtszQ, accesat la
09.12.2020, ora 22:10;

15. https://cdn.pixabay.com/photo/2016/08/14/11/44/maria-1592567 1280.jpq,
accesat la 08.12.2020, ora 19:35;
VIDEOCLIP
https://youtu.be/qgHyl7vLRIU, accesat la 09.12.2020, ora 21:40;

16. 16a Imagine creat3;

16b https://cdn.stirimondene.fanatik.ro/wp-content/thumbnails/CgONAtRm-
ex2FHwwL _Q5rKiO aQ=/1200x0/smart/filters:contrast(5):quality(80):format(jp
eg)/wp-content/uploads/2019/02/rugaciunea-pentru-impacarea-sufletului-e-bine-
sa-0-spui-chiar-pe-4-februariel-1024x677.jpg, accesat la 08.12.2020, ora 19:17;

17. https://Ih5.googleusercontent.com/1c4BHqwlY7XQQafFfaic4QpEGx0UOIFquK
u4f3w9GmtB1mtBcKNEQ3Jdj8rTecuSoEKUSsz3LIXPjZgef-
6XpBVvIXiNPoli7pB8Z6IT17hNQGt3J19RNjUFeqlI3sELKky6Q=w423, accesat la
07.12.2020, ora 18:25;

18. https://cdn.pixabay.com/photo/2020/05/03/20/52/lady-justice-
5126700 1280.png, accesat la 09.12.2020, ora 23:15;
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