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PROIECTAREA SECVENTEI DIDACTICE
PENTRU REALIZAREA ACTIVITATII DE iNVATARE ONLINE

Clasa: a X-a

Disciplina: Religie ortodoxa

Unitatea V de continut: Religiile lumii

Continutul invatarii: Religii orientale (hinduismul, budismul, confucianismul)
Timp de lucru: 10 minute

Competenta specifica vizata:

1.4. Aplicarea normelor moralei crestine in situatii concrete de viata; Identificarea diferentelor
dintre spiritualitatea crestind si alte religii, conceptii si practici religioase existente in lumea
contemporana;

Activitatea de invatare recomandata:
o analiza asemanarilor si a deosebirilor intre religii pe teme comune etc.

Designul activitatii de invatare online

Sarcina de invatare

Asa cum 1in crestinism intalnim Cele zece porunci, in care este sintetizata Legea morald a Vechiului
Testament si in budism existd un set de porunci stricte care se prezinti sub forma unor /ndemnuri
de a trai o viata fericita. Pe baza informatiilor primite in cadrul orei de religie, repartizeaza corect
poruncile existente in crestinism si poruncile existente in budism si vei descoperii o serie de
asemanari intre acestea:

: Grupe de notiuni
i PORUNCI EXISTENTE iN CRESTINISM
' 1) Eu sunt Domnul Dumnezeul tau: sa nu ai alti dumnezei afara de Mine.

2) Sanu-ti faci chip cioplit, nici vreo infatisare a lucrurilor care sunt sus in ceruri, sau jos pe
pamant, sau in apele mai de jos decat pamantul. Sa nu te inchini inaintea lor si sa nu le
slujesti.

3) Sanuiei in desert Numele Domnului, Dumnezeului tau; caci Domnul nu va lasa nepedepsit
pe cel ce va lua in desert Numele Lui.

4) Adu-ti aminte de ziua de odihna, ca s-o sfintesti. Lucreaza sase zile si-ti fa in acelea toate
treburile tale, iar ziua a saptea este odihna Domnului Dumnezeului tau.

5) Cinsteste pe tatal tau si pe mama ta, ca sa-ti fie bine si sa traiesti ani multi pe pamantul pe
care Domnul Dumnezeul tau ti-1 va da tie.

6) Sa nu ucizi.

7) Sanu fii desfranat.

8) Sa nu furi.

9) Sa nu marturisesti stramb impotriva aproapelui tau.
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10) Sa nu poftesti casa aproapelui tau; sa nu poftesti nevasta aproapelui tau, nici robul lui, nici
roaba lui, nici boul lui, nici magarul lui, nici vreun alt lucru care este al aproapelui tau.

PORUNCI EXISTENTE IN BUDISM

1) A te abtine sa iei viata cuiva (non-violenta fata de orice forma de viata).

2) A te abtine sd iei ceva ce nu i se cuvine.

3) A te abtine de la o purtare senzuala necuviincioasa (abstinenta de la desfranare).

4) A te abtine sa minti.

5) A te abtine de la consumarea oricarei substante care duce la pierderea luciditatii mintii.
(abtinerea de la droguri sau alcool).

6) A te abtine sa mananci in momente nepotrivite. (timpul dedicat mesei se intinde de
dimineata pana la pranz).

7) A te abtine de la dans, folosirea bijuteriilor, participarea la spectacole, atingerea metalelor
pretioase, etc.

8) A te abtine de la folosirea unui pat inalt, mare si somptuos.

Feedback
Felicitari! &

indrumiri metodice in vederea realizirii activititii de inviitare online:

Exercitiul este realizat prin aplicatia LearningApps si este un exercitiu de tip Puzzle. Puzzle-ul
este format dintr-o parte tip meniu unde sunt scrise cuvinte sau notiuni cheie (in cazul de fata,
Porunci existente in crestinism si Porunci existente in budism) iar sub acestea se gasesc mai multe
piese de puzzle, fiecare reprezentand o porunca. Printr-un click se selecteaza o sarcina de grupare
care se albastreste, apoi se selecteaza pe rand piesele de puzzle care corespuns acesteia. Daca este o
alegere corectd (raspuns corect), piesele dispar; daca raspunsul este incorect, piesele raman pe
pozitie. Grupand corect toate piesele puzzle-ului, va aparea fie o imagine de fundal.

La final elevul primeste un feedback!

Activitatea de invatare: este realizatd pentru Invatarea online si offline, prezentata in doua
variante: LearningApps si Word. Se completeaza in format electronic pe urmatorul link:
Link web: https:/learningapps.org/watch?v=pmrzno04c21

Fullscreen-Link: https:/learningapps.org/display?v=pmrzno04c21

Webografie/Sitografie: evidentierea site-urilor folosite in construirea propriului demers didactic

1 Antet — imagine personala;
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