
  
MITROPOLIA OLTENIEI 

ARHIEPISCOPIA CRAIOVEI 

FACULTATEA DE TEOLOGIE ORTODOXĂ 

DIN CRAIOVA 

     
INSPECTORATUL ȘCOLAR JUDEȚEAN 

DOLJ 
INSPECTORATUL ȘCOLAR 

JUDEȚEAN GORJ 
INSPECTORATUL ȘCOLAR 

JUDEȚEAN VÂLCEA 
INSPECTORATUL ȘCOLAR 

JUDEȚEAN MEHEDINȚI 
INSPECTORATUL ȘCOLAR 

JUDEȚEAN OLT 

 

PLATFORMA PROFESORILOR DE RELIGIE E-RELIGIE.RO 

CRAIOVA 2020 

 

Autor: Prof. Daniela CĂPINARU, Școala Gimnazială Afumați, Afumați 2020 

 
1 1 1 1 

PROIECTAREA SECVENȚEI DIDACTICE 

PENTRU REALIZAREA ACTIVITĂȚII DE ÎNVĂȚARE ONLINE 

 

Clasa: I 

Disciplina: Religie ortodoxă 

Unitatea de învățare: „Omul se roagă lui Dumnezeu pentru sine și pentru alții’’ 

Titlul lecției: Rugăciunea și rugămintea 

Timp de lucru: 10 minute 

 

Competențe specifice vizate: 

1.1. Descrierea unor aspecte de bază ale credinţei religioase, prin apelul la experienţa proprie; 

1.2. Identificarea caracteristicilor comportamentale ale unui creştin, pe baza valorificării unor 

situaţii din viaţa de zi cu zi şi a exemplelor unor persoane din Biblie. 

 

Activități de învățare recomandate: 

o utilizarea în mod corect a cunoștințelor dobândite la ora de religie în vederea rostirii corecte 

a rugăciunii; 

o identificarea asemănărilor și deosebirilor între rugăciune și rugăminte. 

 

Designul activității de învățare online 

 

Titlul exercițiului: 

Rugăciunea și rugămintea - Religie ortodoxă, clasa I 

 

Definirea cerinței: 

Completează enunțurile următoare cu informația corectă și vei descoperi una dintre rugăciunile 

școlarului: 

 

Textul cu spatii goale: 

Doamne, .......,ceresc............ 

.......... pe Tine Te ......: 

Lumineaz-a noastră ......... 

.......... bune să-nvățăm. 

Că Tu ești .......... lumii 

Și al ........... Tată ești 

Și pe toate cele ......  

Numai Tu le ............! 

 

Solutia: 

 (Doamne, Tată, Noi, rugăm, minte, Lucruri, Stăpânul, nostru, bune, împlinești,) 

 

Feedback 

Felicitări! Ai rezolvat corect exercițiul! 

Ți-ai însușit noțiunile despre rugăciune și rugăminte! 
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Îndrumări metodice în vederea realizării activității de învățare online: 

Exercițiul este realizat prin aplicația LearningApps și este un exercițiu de tip „Text spații goale”. 

Elevul va va completa spațiile goale cu cuvintele potrivite indicate în lista care i se deschide dând 

clik pe spațiul lacunar alegând o varianta de răspuns. La sfârșit, piesele dispuse corect se vor 

înverzi, iar piesele dispuse incorect se vor înroși. La final elevul primește o apreciere! 

 

Activitatea de învățare: este realizată pentru învățarea online și offline, prezentată în două 

variante: LearningApps și Word. Se completează în format electronic pe următorul link: 

Link web: https://learningapps.org/display?v=pgqprr06t21 

Fullscreen-Link: https://learningapps.org/watch?v=pgqprr06t21 

 

Webografie/Sitografie: evidențierea site-urilor folosite în construirea propriului demers didactic 
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Antet  -    https://ortodoxiamarturisitoare.files.wordpress.com/2018/10/hristos_-

_pomul_vietii_-_vita_de_vie.jpg , 27.11.2020, ora 22:30; 

 

Imagine 1- https://ortodoxia.me/wp-

content/uploads/2019/02/icoana_maicii_domnului_dulcea_sarutare_1.jpg, 30.09.2020     

18:50. 
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