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PROIECTAREA SECVENȚEI DIDACTICE 

PENTRU REALIZAREA ACTIVITĂȚII DE ÎNVĂȚARE 

 

Clasa: Pregătitoare 

Disciplina: Religie ortodoxă 

Unitatea de învățare: „Dumnezeu ne-a creat din iubire” 

Titlul lecției: O zi din viața mea de creștin 

Timp de lucru: 10 minute 

 

Competențe specifice vizate: 

1.2. Observarea caracteristicilor comportamentale ale unui creștin, pe baza valorificării unor 

situații din viața de zi cu zi; 

1.3. Aplicarea unor reguli de comportament moral-religios în contexte de viață familiare. 

 

Activități de învățare recomandate: 

o conversaţii   de   grup   privind   regulile  de comportament în diferite situaţii (în familie, 

şcoală, biserică, comunitate etc.) 

o jocuri de rol: „Cum mă comport când...?”; „Cum procedez dacă sunt în situaţia...?”. 

 

Designul activității de învățare online 

 

Titlul exercițiului: 

O zi din viața mea de creștin - Religie ortodoxă, clasa Pregătitoare 

 

Definirea cerinței: 

Ordonează activitățile desfășurate într-o zi obișnuită și vei afla care sunt regulile  de 

comportament în diferite situaţii: 

 

Elemente: 

1. Imaginea 1 – trezirea de dimineață 

2. Imaginea 2 – spălatul pe față și pe dinți 

3. Imaginea 3 – rugăciunea înainte de masă 

4. Imaginea 4 – micul dejun 

5. Imaginea 5 – plecarea la școală 

6. Imaginea 6 – rugăciunea înainte de oră 

7. Imaginea 7 – program la școală 

8. Imaginea 8 – plecarea de la școală 

9. Imaginea 9 – rugăciunea înainte de masă împreună cu părinții 

10. Imaginea 10 – masa de prânz 
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11. Imaginea 11 – recreere 

12. Imaginea 12 – teme 

13. Imaginea 13 – rugăciunea înainte de culcare 

 

Feedback: 

Bravo! Ai ordonat corect! 

Obișnuiește-te să ai un program zilnic! 

 

Îndrumări metodice în vederea realizării activității de învățare online: 
Exercițiul este realizat prin aplicația LearningApps; este un exercițiu de tip „Ordonare simplă”. 

Elevii au 13 cartonașe care reprezintă imagini cu momentele importante ale unei zile obișnuite. 

Vor ordona corect cartonașele foto începând din partea stângă către colțul de jos din dreapta. 

Dacă au fost ordonate corect, chenarele vor fi verzi și vor primi aprecierea. În mod contrar, 

chenarele se vor face roșii și se poate relua ordonarea. 

La sfârșit, elevul primește o apreciere. 

 

Activitatea de învățare: este realizată pentru învățarea online și offline, prezentată în două 

variante: LearningApps și Word. Se completează în format electronic pe următorul link: 

Link web: https://learningapps.org/display?v=p3fvu5aja20 

Fullscreen-Link: https://learningapps.org/watch?v=p3fvu5aja20 

 

Webografie/Sitografie: evidențierea site-urilor folosite în construirea propriului demers didactic 

 

1 Imagine 1 - https://www.revistamargot.ro/cum-trezesti-corect-un-copil-dimineata/ 24.08.2020, 

ora 09:23 

2 Imagine 2 - https://www.suntmamica.ro/copilul/copilul-se-spala-pe-dinti-1791 24.08.2020, ora 

11:35 

3 Imagine 3- https://www.copilul.ro/pentru-mama/rugaciuni-pentru-copii/Rugaciuni-pentru-

copii-la-masa-a22723.html 24.08.2020, ora 12:14 

4 Imagine 4 - https://tikaboo.ro/cele-5-motive-pentru-care-copilul-tau-nu-mananca/ 24.08.2020, 

ora 11:42 

5 Imagine 5 - https://miculrinocer.ro/programul-zilnic-al-copilului-scolar/ 24.08.2020, ora 09:28 

6 Imagine 6 - https://www.vice.com/ro/article/4xdq9p/religia-n-scoli-ce-spun-elevii 24.08.2020, 

ora 12:19 

7 Imagine 7 - https://supermame.ro/calendarul-de-inscriere-la-clasa-pregatitoare-modificat/ 

24.08.2020, ora 11:45 

8 Imagine 8 - https://roamnewroads.ca/how-to-best-capture-the-grandkids-first-week-of-school/ 

24.08.2020, ora 11:50 

9 Imagine 9 - https://ortodoxia.me/ne-imbolnavim-pentru-ca-nu-ne-rugam-inainte-de-masa-si-

https://www.revistamargot.ro/cum-trezesti-corect-un-copil-dimineata/
https://www.suntmamica.ro/copilul/copilul-se-spala-pe-dinti-1791
https://www.copilul.ro/pentru-mama/rugaciuni-pentru-copii/Rugaciuni-pentru-copii-la-masa-a22723.html
https://www.copilul.ro/pentru-mama/rugaciuni-pentru-copii/Rugaciuni-pentru-copii-la-masa-a22723.html
https://tikaboo.ro/cele-5-motive-pentru-care-copilul-tau-nu-mananca/
https://miculrinocer.ro/programul-zilnic-al-copilului-scolar/
https://www.vice.com/ro/article/4xdq9p/religia-n-scoli-ce-spun-elevii
https://supermame.ro/calendarul-de-inscriere-la-clasa-pregatitoare-modificat/
https://roamnewroads.ca/how-to-best-capture-the-grandkids-first-week-of-school/
https://ortodoxia.me/ne-imbolnavim-pentru-ca-nu-ne-rugam-inainte-de-masa-si-nu-chemam-binecuvantarea-lui-dumnezeu-asupra-mancarii/
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nu-chemam-binecuvantarea-lui-dumnezeu-asupra-mancarii/ 24.08.2020, ora 12:12 

10 Imagine 10 - https://doc.ro/dieta-si-sport/ce-sa-mananci-la-cina-3-retete-sanatoase 24.08.2020, 

ora 09:59 

11 Imagine 11 - https://bunadimineata.ro/lifestyle/ce-cadou-cumperi-unui-copil-de-3-5-ani/ 

24.08.2020, ora 10:03 

12 Imagine 12 - https://www.copilul.ro/copii-6-11-ani/copilul-la-scoala/Biroul-locul-pentru-teme-

al-copilului-Conditii-optime-a143.html 24.08.2020, ora 10:56 

13 Imagine 13 - https://jurnalspiritual.eu/dumnezeu-ne-asculta-numai-cand-ne-rugam-cu-

incredere/ 24.08.2020, ora 10:15 

 

https://doc.ro/dieta-si-sport/ce-sa-mananci-la-cina-3-retete-sanatoase
https://bunadimineata.ro/lifestyle/ce-cadou-cumperi-unui-copil-de-3-5-ani/
https://www.copilul.ro/copii-6-11-ani/copilul-la-scoala/Biroul-locul-pentru-teme-al-copilului-Conditii-optime-a143.html
https://www.copilul.ro/copii-6-11-ani/copilul-la-scoala/Biroul-locul-pentru-teme-al-copilului-Conditii-optime-a143.html
https://jurnalspiritual.eu/dumnezeu-ne-asculta-numai-cand-ne-rugam-cu-incredere/
https://jurnalspiritual.eu/dumnezeu-ne-asculta-numai-cand-ne-rugam-cu-incredere/

